
体育館の利用再開に伴う利用制限及び協力のお願い 

 

【利用者の皆さまへお願い】 

 

① 県外からの利用自粛をお願いします。 

 

② 利用者全員に自己体温測定及び確認をお願いします。 

 

③ 共用部分（ロビー、シャワー含む更衣室、トイレ等）の利用制限をし

ます。長時間の利用を避け、使用後は速やかに退出願います。 

 

④ 体育館１００名以下且つ収容定員の半分以下でお願いします。  

※予約時、当日の利用人数を確認します。 

サブアリーナの使用はお断り致します。 

 

⑤ 大声での発声、声援、近接距離での会話等へ配慮してください。 

 

⑥ 手洗い、手指消毒液での洗浄をお願いします。 

その際、手指消毒液は適量を使用してください。 

 

⑦ 器具、設備を使用後は拭き取りにご協力ください。 

 

⑧ トレーニング器具等の間引き利用にご協力ください。 

また、入場制限（最大 10名）とし、お一人 2時間以内とします。 

 

⑨ 出入口の制限（入口専用、出口専用） 

 

⑩ 一般公開は入場制限（最大 50名）  

 

 


