
日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

安濃中央総合公園内体育館　059－268-0100

10月 ○：全面利用可　　△：半面利用可　　×：利用不可 2024年10月3日

3 木

○ ○ ○ △ ○ ×
○ ○

○ ○ △ △
○ ○ ○ ○ ○ ○

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

4 金

○ ○

○ × ○ ◯

津市運動施設（安濃地域）屋内施設予約状況
※最新の情報につきましては下記施設へ電話で確認して下さい。



日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ × × × × × × × × × ◯ ○ ○

会議室　２ × × × × × × × × × ◯ ○ ○
会議室　３ ◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 × × × × × × × × ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日

メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

会議室　２ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

11 金

○ ○ ○ ○ △ △
○ ○ ○ ○ × ×

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

10 木

○ ○ ○ △ ○ ×
○ ○ ○ × ○ ○

9 水

個人利用日
○ ○ ○ ○ 個人利用日

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

8 火

○ ○ ○ ○ ○

停電
○ ○ ○ ○
○ × ○ ○

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

× × ×
× × ◯ ◯ × ×

△
○ ○ ○ ○ ○ ×

6 日

× × × × × ×
× × × × ×

19:45～21:30

7 月

停電

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45

×

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

19:45～21:30

津市運動施設（安濃地域）屋内施設予約状況
※最新の情報につきましては下記施設へ電話で確認して下さい。
安濃中央総合公園内体育館　059－268-0100

10月 ○：全面利用可　　△：半面利用可　　×：利用不可 2024年10月3日

5 土

× × ×



日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ × × × × × × × ○ ○ ○ ○ ×
会議室　２ × × × × × × × ○ ○ ○ ○ ×
会議室　３ ◯ ◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ◯ ◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

18 金

○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○ ○

17 木

○ ○ ○ △ ○ ×
○ ○ ○ × ○ ○

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

16 水

個人利用日
○ ○ ○ ○ 個人利用日

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

15 火

× × × ○ △ ×
○ ○ ○ ○ × ×

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

14 月

× × × × ○ ○
× × × × ○ ○

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

13 日

× × × × × ×
◯ ◯ ◯ ○ ○ ×

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

12 土

× × × × × ×
× × × × × ◯

津市運動施設（安濃地域）屋内施設予約状況
※最新の情報につきましては下記施設へ電話で確認して下さい。
安濃中央総合公園内体育館　059－268-0100

10月 ○：全面利用可　　△：半面利用可　　×：利用不可 2024年10月3日



日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ◯ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ × × × × × × × × × ○ ○ ○
会議室　２ × × × × × × × × × ○ ○ ○
会議室　３ × × × × × × × × × ○ ○ ○
会議室　４ × × × × × × × × × ○ ○ ○
役員室 × × × × × × × × × ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×
会議室　２ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×
会議室　３ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×
会議室　４ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×
役員室 × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
会議室　３ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
会議室　４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00

25 金

○ ○ ○ ○
○ ○

水

個人利用日
○ ○ ○ 個人利用日

9:00～10:30 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

24 木

○ ○ ○ △
○ ○ ○

21 月

× × × × × ×
× × ○ × ○ ○

22 火

×
13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

× × × ○ ○
× × × × ○ ○

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

19 土

× × × ○ × ×
× × × × × ×

○
○

津市運動施設（安濃地域）屋内施設予約状況
※最新の情報につきましては下記施設へ電話で確認して下さい。
安濃中央総合公園内体育館　059－268-0100

23

10:30～12:00

13:00～15：00

× × ○ ○

○

○

19:45～21:30

△

×

15:00～17:00 18:00～19:45

9:00～10:30

○ ○
○
○

○

18:00～19:45

○ ○

10:30～12:00

○ ○ × ×

9:00～10:30

10:30～12:00

○

19:45～21:30

○

2024年10月3日10月 ○：全面利用可　　△：半面利用可　　×：利用不可

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

20 日

×



日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１
会議室　２
会議室　３
会議室　４
役員室

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１
会議室　２
会議室　３
会議室　４
役員室

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１
会議室　２
会議室　３
会議室　４
役員室

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
会議室　２ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
会議室　３ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
会議室　４ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
役員室 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ × × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
会議室　２ × × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
会議室　３ × × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
会議室　４ × × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
役員室 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21
会議室　１ ◯ × ◯ ◯ × × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ×
会議室　２ ◯ × ◯ ◯ × × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ×
会議室　３ ◯ × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
会議室　４ ◯ × ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 
役員室 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

日付 曜日
メインアリーナ
サブアリーナ

9～10 10～11 11～12 12～13 13～14 14～15 15～16 16～17 17～18 18～19 19～20 20～21

会議室　１ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　２ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　３ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
会議室　４ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
役員室 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

1 金

○ ○ ○ ○ ○ ○
× × ○ ○ ○ ○

利用不可

利用不可

利用不可

利用不可

利用不可

利用不可

津市運動施設（安濃地域）予約状況

津市運動施設（安濃地域）予約状況
※最新の情報につきましては下記施設へ電話で確認して下さい。
安濃中央総合公園内体育館　059－268-0100

11月 ○：全面利用可　　△：一部利用可　　×：利用不可 2024/10/3
9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

26 土

※最新の情報につきましては下記施設へ電話で確認して下さい。
安濃中央総合公園内体育館　059－268-0100

10月 ○：全面利用可　　△：一部利用可　　×：利用不可 2024/10/3
9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

27 日

× ×

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

28 月

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

30 水

個人利用日
◯ ◯ ◯ ◯ 個人利用日

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

29 火

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ △
◯ ◯ ◯ ◯ 

9:00～10:30 10:30～12:00 13:00～15：00 15:00～17:00 18:00～19:45 19:45～21:30

31 木

◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ×
◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 


